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EL
CONTEXT

La Covid-19 ha canviat radicalment la situacié en qué ens
trobavem. Fa uns mesos que fem front a una pandémia que ens
ha portat multitud de canvis a les nostres vides, havent d’adoptar
decisions i mesures de forma rapida per adaptar-nos al nou
context. Tot ha canviat: els estudis, el treball, les relacions, el temps
lliure...

La crisi sanitaria ha suposat el confinament, el distanciament social
i la paralitzacié de 'economia. Per estos motius, esta crisi sanitaria
comporta unes consequéncies socials i econdmiques, que no sols
ens han afectat estos Ultims mesos o ens afectard en el present
meés recent, sind que ens afectaran a curt, mitja i llarg termini.

A meés, donades estes mesures excepcionals que s’han anat
adoptant de manera gradual per part de les institucions i que han
tingut per objecte limitar la propagacié de la Covid-19 i el contagi
de la ciutadania, els factors que determinen que la joventut
siga un col-lectiu poblacional vulnerable s’han agreujat i encara
s’‘agreujaran més.
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WYIMPORTANCIA

DE LES
POLITIQUES
DE JOVENTUT

La joventut constitueix un dels sectors d’edat i col-lectius
poblacionals més vulnerables. La taxa de pobresa o exclusié social
(AROPE) mostra que un 38,8% del total de les persones valencianes
entre 16 i 29 anys es troba en situacié de pobresa o exclusié social
any 2018. Esta situacio es dona per 'acumulacié de molts factors.
El Consell Valencia de la Joventut, en collaboracié amb el Consejo
de la Juventud de Espafiag, el Instituto de la Juventud de Espafia i
IInstitut Valencia de la Joventut, va presentar en febrer de 2020 les
dades de 'Observatori d’Emancipacié del primer semestre de 2019
que mostren que sols el 19% de les persones joves de la Comunitat
Valenciana es poden emancipar; que hi ha un 28,3% d’atur juvenil
a la Comunitat Valenciana; que el 92,5% dels contractes signats
per les persones joves valencianes son temporals; o que una
persona jove valenciana ha de destinar un 71,7% del seu salari per
al pagament d’'una mensualitat de lloguer.
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A 4

En esta crisi no tota la gent vulnerable és jove,
perd quasi tota la gent jove si que és vulnerable.

Si bé les persones joves no sén les més afectades directament per
la Covid-19 en 'dmbit de la immunologia, la majoria de les persones
joves si que s’han vist, es veuen i es veuran afectades per les
conseqiencies socials, econdomiques i de salut personal, situant-
les en un escenari de desproteccio vital contra el que és necessari
actuar immediatament.

En esta emergéncia sanitaria, econdmica i social provocada per la
Covid-19, tant la proteccié com 'adopcié de mesures dirigides als
sectors i col-lectius més vulnerables, han de constituir la prioritat
de les actuacions de les administracions publiques. Pero, per a
adopcié de mesures dirigides a sectors i collectius poblacionals
vulnerables analitzar les necessitats especifiques d’estos, tenint en
compte els seus drets i les situacions que viuen.

conselljoventut.org




LA NECESSITAT
5]3 COORDINAR]

TRANSVERSALITZAR
LES POLITIQUES
DE JOVENTUT

Com diu la Llei 15/2017, de 10 de novembre, de la Generalitat
Valenciana, de politiques integrals de joventut, “tant la Generalitat
com les diferents administracions publiques implicades, i també
la societat en general, han d’assumir la necessitat d’unes solides
politiques de joventut, no sols com un conjunt de garanties i
drets per al desenvolupament dels nostres joves sind també
com un element estratégic de desenvolupament social”.

En este sentit, la Generalitat Valenciana, per mitja de lInstitut
Valencid de la Joventut (IVAJ), ha vingut desenvolupant els
Ultims anys un sistema de politiques integrals de joventut que ara
més que mai ha de funcionar com la ferramenta de suport per
al desenvolupament personal i collectiu de les persones joves
valencianes.
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La transversalitat de les politiques de joventut és un criteri central
per al seu desplegament practic, i de la seua eficacia depén, en
bona part, que siguen realment integrals. En el cas valencid, per tant,
no sén politiques que depenguen Unicament de lInstitut Valencia
de la Joventut, sind que es prenen en tots els departaments de la
Generalitat i, per tant, han d’estar coordinades.

Amb larribada de la crisi sanitaria provocada per la Covid-19
esdevé una emergéncia social i econdmica que agreuja encara
més les situacions que pateixen les persones joves. Acd obliga
al fet que les politiques de joventut estiguen més coordinades que
mai.

\GUALTAT
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LA [d2{el=elqy:YDEL
CONSELL VALENCIA
DE LA JOVENTUT

Per aix0, el Consell Valencia de la Joventut, amb la collaboracid
de les nostres entitats membre, vam elaborar en maig de 2020
el “Manifest d'impacte de la Covid-19 en la joventut valenciana:
andlisi i propostes”. Este document recollia 'analisi de les diferents
situacions derivades de la Covid-19iles propostes per tal d’alleugerir
este impacte en la joventut valenciana.

Amb este document, ens proposavem que les administracions
publiques (autondmiques i estatals) i altres entitats tingueren en
consideracid les necessitats de la joventut valenciana a I'hora
de plantejar les mesures per a la recuperacié davant la crisi del
coronavirus. A més, este document es mantindria actualitzat per
adaptar-se a I'evolucié de la situacio.

Ara, des del Consell Valencia de la Joventut hem volgut presentar
una versié 2.0 del document, amb I'objectiu de proposar mesures
concretes per a totes les conselleries de la Generalitat Valenciana.
Amb motiu del 12 d’agost, Dia Internacional de la Joventut,
volem visibilitzar la importancia que tenen les politiques de
joventut, ara més que mai. Per qixd, a continuacié detallem les
propostes per a cadascuna de les conselleries.
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https://conselljoventut.org/manifest-covid-19-en-la-joventut-valenciana/
https://conselljoventut.org/manifest-covid-19-en-la-joventut-valenciana/
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10

PRESIDENCIA

Les persones d’entre 12 i 30 anys representen el
20%delapoblacié totalalaComunitat Valenciana,
una xifra molt major al percentatge de politiques publiques que es
destinen exclusivament (o de manera transversal) a este col-lectiu.
| qixd suposa, en major 0 menor mesurd, un abandonament
de la joventut, una pérdua de perspectiva juvenil respecte a la
problematica que pateixen estes persones.

A més, eixa falta d’empatia respecte als seus problemes reals
aboca la societat a realitzar uns judicis de valor superficials
respecte al seu comportament. Resulta adient, en este cas, ressaltar
Fadultcentrisme imperant en els mitjans de comunicacio, les xarxes
socials o les compareixences publiques, un adultcentrisme que
deixa de banda l'opinid i la participacié de les persones menors de
30 anys i que, a més, esta guanyant forca amb la culpabilitzacié
d’elles durant i després de la crisi sanitaria de la Covid-19.

La situacio, perd, no és nova per a esta generacio: la crisi de 2008
Va suUposar un retrocés en les seues aspiracions i la seua trajectoria
vital i professional. No es van tindre en compte les necessitats de les
persones en I'etapa de major desenvolupament personal i, a més,
van patir decisions preses unilateralment, sense la participacié d’'un
dels collectius amb major afectacio estructural front a les crisis
econdmiques i socials.
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Per aix0, per poder afrontar la crisi d’una manera diferent, des
del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Incorporar la perspectiva juvenil a la politica de la Generalitat
Valenciana, tant en els pressupostos com en les accions politiques.

Pensar en les persones joves com un collectiu amb necessitats
especifiques de relacié social que requereixen mesures adaptades i
normes que els permeten recuperar les seues dindmiques de relacio
social.

Informar, comunicar i proposar de forma no-adultcentrista, evitant els
discursos negatius sobre la joventut i les critiques a les persones joves
pel simple fet de ser joves.

Promoure un pacte valencia contra I'adultcentrisme.

Escoltar les persones joves com a persones amb drets i capaces
d’explicar les realitats que viuen i proposar solucions.

Comptar amb [lInstitut Valenciad de la Joventut (IVAJ), el Consell
Valencia de la Joventut (CVJ), els consells locals i les entitats juvenils
per a la presa de decisions, de forma que es tinguen en compte les
necessitats de les persones joves.

PHCERHE

2
%,0
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IGUALTAT

| POLITIQUES INCLUSIVES

Ser jove és complicat. Aixi ho confirmen les Ultimes dades de
I’Estudi Sociologic de la Joventut en la Comunitat Valenciana. |
no és sols és complex per ser una de les époques de creixement
i desenvolupament personal més importants sind perque,
actualment -i des de fa anys- la joventut s’enfronta a un escenari
laboral i personal molt complicat que posa en risc la creacié del
seu projecte de vida.

Per tal de millorar aquesta situacio, el Consell ha de tindre una
Visié jove, veure la problematica des de l'arrel i no deixar que les
solucions estiguen allunyades de la realitat que viuen les persones
menors de 30 anys, ni que siguen simples pegats a unes dificultats
que demanen mesures transversals.

| les persones estan disposades a ser protagonistes. Volen ser-
ho, i aixi ho demostren posant a 'agenda publica temes com el
feminisme, 'homofobia o el medi ambient. En definitiva, volen
canviar alld que no els agrada, li posen totes les ganes i temps
que els resta per viure en un mon millor. Pero, per poder fer
efectiva eixa participacio, cal que tinguen una vida digna, poder
elegir un treball adequat als seus coneixements i tindre la llibertat
que comporta 'emancipacio.

Per la seua part -i com a forma de participacid social més
assentada-, la joventut pren part de 'entorn mitjancant les entitats
d’educacié no formal, en les quals milers de xiquets, xiquetes i
joves aprenen i es construeixen com a ciutadania activa, critica i
conscienciada amb els temes que li afecten, tant de prop com de
manera transversal. Cal, per aixd, apostar per elles, econdmicament
i politicament, com a forma de progrés cap a una societat més
justa i igualitaria.

GUIA PER A FRENAR L’ IMPACTE DE LA CRISI DE LA COVID-19 EN LA JOVENTUT VALENCIANA



Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM en

materia de joventuty

Augmentar la dotacié pressupostaria del sistema integral de joventut.

Complir 'Estratégia Valenciana de Joventut i fer funcionar les seues
ferramentes (Consell Rector, Oficina Tecnica, Observatori, Comissid
Interdepartamental, Xarxa Jove) per al bon compliment de les
politiques.

Reconéixer els consells de joventut com espais de debat de gent jove
i com interlocutors amb 'administracio.

Canalitzar a través dels consells de joventut les inquietuds i propostes
de tota la joventut, associada i no associada, del territori que pertoque.

Comptar amb [llInstitut Valencia de la Joventut (IVAJ), el Consell
Valencia de la Joventut (CVJ), els consells locals i les entitats juvenils
per a la presa de decisions, de forma que es tinguen en compte les
necessitats de les persones joves.

Incrementar la partida pressupostaria i les ajudes destinades a les
entitats d’educacié no formal, aixi com flexibilitzar la justificacié (donat
que I'accié educativa ha hagut de canviar).

Garantir el dret a 'oci educatiu, com indica la Llei de politiques integrals
de joventut, per tal que xiquets, xiquetes, adolescents i joves puguen
accedir-hi.

Visibilitzar I'oci educatiu i I'educacid no formal com a instrument
fonamental per a la inclusié social.

Treballar per donar solucié als campaments i altres activitats
d’educacié no formal, permetent I'Us d’espais i recursos alternatius
(tals com els centres educatius).

Obrir tots els albergs de I'VAJ a disposicié de les entitats juvenils.

Fomentar els espais de participacio i interlocucié entre 'administracio
i les entitats.

conselljoventut.org

13




14

Comptar amb les entitats juvenils per a la presa de decisions respecte
a les normes de la situacié sanitaria.

Promoure un pacte valencia contra I'adultcentrisme.

| també PROPOSEM en mateéria d’[[s|fleliier il ole)l{ile (V=5 a e [T

Introduir la preséencia i la participaciéo de dones (també joves) en
espais de decisio de les mesures i politiques de la crisi de la Covid-19.

Fer un seguiment i acompanyament (emocional, psicologic) de les
dones victimes de violéncia de génere durant la crisi de la Covid-19,
extremant la seua proteccio i facilitant tot el possible la comunicacio
amb els seus serveis de referencia.

Visibilitzar les xifres sobre el nombre d’atencions i sollicituds d’ajuda
cap a les victimes de violencia de génere que s’estan produint
durant la crisi de la Covid-19, per tal de mostrar la permanéncia de
la problematica que actualment estd sent poc mediatica perque els
assassinats s’estan reduint.

Facilitar canals perque lesdones joves puguen evidenciar 'assetjament,
creant xarxes entre elles de suport i sororitat.

Treballar entre iguals les situacions que visibilitzen les dones per
educar la mirada i perspectiva dels homes.

Conscienciar i sensibilitzar a la poblacié de la responsabilitat social i
collectiva que tenim en la tasca de donar veu d’alarma quan escoltem
i/o vegem agressions masclistes, encara que estes es produisquen
dins del mateix domicili.

Visibilitzar les cures i la importancia que tenen les tasques, repartint-
les per igual en la llar.

Introduir la coeducacio tant en 'educacié formal com en I'educacio
no formal.

Fer campanyes de conscienciacié en joves sobre models relacionals
per a combatre practiques masclistes com el control de la parella.

Realitzar un estudi sobre limpacte de la pandemia de manera

GUIA PER A FRENAR L’ IMPACTE DE LA CRISI DE LA COVID-19 EN LA JOVENTUT VALENCIANA



particular en dones i especificament en habits i violencies sobre dones
joves.

Augmentar els pisos de proteccié a victimes de violencia de génere |
reforcar la resta de campanyes i protocols de prevencié i proteccié.

Proporcionar formacié basica obligatoria a les forces i els cossos de
seguretat en feminismes i drets LGTBI. També proporcionar formacid
al personal sanitari.

Continuar fent campanyes de visibilitzacié dels drets LGTBI.
Augmentar i reforcar els recursos del servei Orienta de la Generalitat.

Recollir dades de gent jove que haja patit violencia durant el
confinament.

Augmentar I'educacié afectiva-sexual des de la infancia.

Garantir espais segurs per d les persones que pateixen assetjament
en la tornada del confinament.

Apostar per 'educacié en diversitat cultural i desmentir les noticies
falses.

Proporcionar ferramentes i recursos perque les persones joves puguen
fer front als discursos d’odi i les noticies falses.

Tindre en compte la realitat de les persones joves migrants a 'hora de
prendre mesures i facilitar el seu benestar.

Incrementar la quantitat de recursos residencials d’emancipacié per a
persones joves extutelades.

Diversificar el model d’emancipacié, a través de la promocié de
projectes publics i prestacions que acompanyen d persones joves
migrants extutelades en la seua transicid a la vida adulta.

Garantir accessibilitat de la informacid, la formacid i les activitats per
a les persones joves sordes, amb recursos perque les institucions i la
societatpugaferservirlallenguadessignes, elssubtitolsiles plataformes
de videointerpretacié (per a les telefonades). També garantir-ne
'accessibilitat a les persones joves amb altres discapacitats.

conselljoventut.org
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HABITATGE |

ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Les dades de I'Observatori d’Emancipacié Juvenil del Consejo de
la Juventud de Espafia (CJE), en que collabora el Consell Valencia
de la Joventut (CVJ), presentades en febrer de 2020, i que fan
referéncia al primer semestre de 2019, mostren que 4 de cada
5 persones menors de 30 anys no es poden emancipar a la
Comunitat Valenciana. La taxa d’emancipacié residencial de la
poblacié entre 161 29 anys en la Comunitat Valenciana se situa en el
19%. Es a dir, que sols 1de cada 5 persones joves valencianes es pot
emancipar. De fet, segons Eurostat, 'edat mitjana d’emancipacié a
Espanya és de 29,5 anys, mentre la mitjana europea és de 26 anys.

Esta situacid es deu, en gran part, al preu de 'habitatge i els
ingressos de les persones joves (pel treball precari). En 'Ultim any,
el lloguer ha pujat més d’'un 7% a la Comunitat Valenciana. El preu
mitja del lloguer d’'un habitatge és de 600€. A conseqiencia d’ago,
i pels baixos salaris, una persona jove valenciana ha dinvertir
el 71,7% del seu salari per a pagar el seu lloguer; quan el Banc
d’Espanya recomana no invertir més del 30%.

Tot a¢d provoca una situacié d’inestabilitat per a les persones
joves, amb greus dificultats per a conformar el seu propi projecte
de vida, i que afecta directament i fortament en la salut mental.
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Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Impulsar un Pla Valencia d’Habitatge per a Joves.

Incrementar el pressupost destinat a les ajudes al lloguer per a joves
de forma proporcional al nombre total de sol-licituds.

Crear ajudes per a I'emancipacié juvenil, més enlld de les ajudes al
lloguer que es paguen una vegada efectuada la despesa.

Ampliar el parc public d’habitatge i reservar el 7% per a joves, com
indica 'Estrategia Valenciana de Joventut.

Regular els preus del lloguer i 'habitatge en general.

conselljoventut.org
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HISENDA

| MODEL ECONOMIC

Moltes vegades es deixen de banda els problemes de la joventut
perque es prioritzen d’altres. La joventut passa a un segon pla,
a un problema que “ja se solucionard en un futur”. Pero les
dades que presenta 'Observatori d’Emancipacié del Consejo de
la Juventud de Espafia ens calen com aigua freda i ens desperten
d’estes consideracions: la taxa de pobresa i risc d’exclusid social de
la joventut valenciana s’‘aproxima al 50% i, any rere any, eixa xifra
es fa major.

Aixd sols és un dels exemples més visibles per considerar la
joventut com el present i no com el futur, per considerar la
joventut part activa i receptora de politiques que aposten per elles
ara, aixi com d’aquelles mesures que tenen 'objectiu d’acabar amb
la pobresa d’'una generacid que ja ha patit molt les consequéncies
econdmiques d’'una crisi quasi permanent.

No podem deixar que es cronifique la pobresa, aixi
com no podem deixar que el col-lectiu jove tinga
moltes idees perd pocs recursos econdmics per
portar-les endavant.

En este sistema en que vivim, calen eixes ajudes a les partides de
joventut, unes dotacions que sols poden vindre si es fa una aposta
segura cap a les capacitats que té la joventut per traure endavant
projectes innovadors i de canvi social.
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Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Incrementar el pressupost de I'Institut Valencia de la Joventut (IVAJ)
per al 2021.

Augmentar les partides dels pressupostos de la Generalitat de 2021
dedicades a politiques de joventut.

Incorporar la perspectiva juvenil als pressupostos de la Generalitat
de 2021, d'acord amb les obligacions de I'Estratégia Valenciana de
Joventut 2019-2023, permetent landlisi i la valoracié de [lInstitut
Valencia de la Joventut (IVAJ) i el Consell Valencia de la Joventut
(CVJ).

Flexibilitzar a la Llei d’'acompanyament als pressupostos de 2021
I'execucio de les linies pressupostaries dedicades a joventut quant a
periodes d'imputacié de despeses i quant a pagament anticipat.

Desplegar normativament la Llei de regulaci¢ del joc i de prevencié de
la ludopatia de forma urgent.

Donar suport pressupostari a propostes d’oci alternatiu al joc.

‘PRECARI A
[PRECARIETAT

conselljoventut.org
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JUSTICIA, INTERIOR |

~_—_2==% ADMINISTRACIO PUBLICA

E L
rRCONA
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L’administracié publica és un lloc molt important perqué és des
d’on ixen endavant les politiques publiques que afecten la societat
en general i, per tant, també a les persones joves. No obstant aixo,
eixes persones joves, com a part de la societat perd també en la
seua vessant diferenciadora, tenen una visié critica i alternativa
que aporta matisos a eixes politiques publiques. Es, per tant,
fonamental, comptar amb la joventut i amb la seua manera
de veure la realitat per poder assabentar-nos de les diferents
alternatives que hi poden haver, sempre respectant la normativa
establerta.

Aixd no es pot fer realitat si no hi ha personal menor de 30 anys
en els processos de decisié i execucio de les politiques publiques. |
sols es pot donar este fet si les oposicions a 'administracié publica
tenen en compte el context de precarietat de gran part de la
poblacié jove i no queden relegades a les capacitats economiques
d’'una xicoteta part de les persones joves. Uns processos que no
tenen en compte les realitats juvenils exclouen moltes persones
que no pot dedicar-se, exclusivament, a estudiar, que no poden
parar de treballar per poder realitzar el seu projecte vital.

A banda, és necessari prestar atencié a I'afectacié que tenen
les preparacions de les oposicions en la salut mental de les
persones joves, unes dificultats que, moltes vegades, es veuen
relegades a un segon pla i no es posen solucions dins del sistema
de la sanitat publica. Si les oposicions exclouen la gent jove, els
problemes de salut mental que suposa la seua preparacié encara
dificulten més eixe accés tan necessari per a I'evolucié i la millora
en qualsevol administracié publica.
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Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Ampliar les ofertes publiques d’'ocupacié de la Generalitat.

Avancarenlaconfeccié d’ofertes publiques d’ocupacié de la Generalitat
que perseguisquen els objectius d’ampliacié i de rejoveniment de
administracié publica.

Accelerar els tramits de convocatdria d’oposicions de les ofertes
publiques d’ocupacié de la Generalitat.

Ajudar a les administracions locals en la confeccié i el financament de
les seues ofertes publiques d’ocupacié amb els objectius d’ampliacid i
de rejoveniment d’estes administracions.

Reforcar pressupostariament les ajudes per a la preparacio
d’oposicions.

Reformular el sistema d’ajudes per a la preparacié d’oposicions, de
forma que permeta a les persones joves preparar-les amb estabilitat
economica, emocional i vital.
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EDUCACIO,

= CULTURA | ESPORT

L’educacié va molt més enlla de I'aprenentatge
en I’aula.

L’educacié és un procés de transmissié de coneixements, valors,
habits i costums que s’engloba dins d’'un sistema molt més ampli,
a vegades allunyat dels coneixements formals. Per aixo, cal
prestar atencié a I’educacié no formal i a totes aquelles entitats,
com Scouts Valencians, Juniors M.D., la Federacién de Centros
Juveniles Don Bosco, la Federacié d’Escoltisme Valencia, Creu Roja
Joventutila OJE, les quals treballen perque més de 40.000 xiquets,
xiquetesijoves es formen com a ciutadans i ciutadanes lliures, amb
pensament critic dins la societat.

Son les mateixes persones, junt amb altres joves que es troben
actualment estudiant, qui formen el sistema educatiu, i qui volen
sentir-se protagonistes de totes aquelles politiques que els afecta.
Per qix0, és important atendre el dret a I'educacié de manera
integral. | per aixo, cal comptar amb elles, donar-los veu des del
principi, considerar-los part fonamental i activa en les mesures, i
no deixar que la joventut siga sols una receptora passiva de les
decisions unilaterals preses des de fora de la seua realitat particular.

Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Incorporar l'educacid no formal en la Llei Integral Valenciana
d’Educacio, per tal de definir-la i reconéixer-la.

Definir formules perqué els centres escolars puguen fer-se servir per a
altres usos educatius més enlla de 'horari escolar i els periodes lectius.
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Escoltar de forma activa I'estudiantat no associat, les organitzacions
estudiantils i els drgans de representacié d’estudiants i atenguen les
seues necessitats a ’hora de prendre mesures.

Reduir les ratios i contractar més professorat per garantir una tornada
als centres segura i equitativa, garantint els protocols sanitaris.

Preparar una adaptacié curricular que permeta, no sols reforcar
coneixements, sind acompanyar 'alumnat en la tornada (incertesa,
por al desconegut, dol...).

Confeccionar un pla de formacié obligatoria per al personal docent
que el prepare abans de la tornada a lactivitat educativa: noves
rutines i habits, acompanyament emocional de I'alumnat, adaptacié
curricular, etc.

Ampliar les beques de menjador i les beques d'estudi, per palliar
empitjorament de les situacions economiques de families i estudiants.

Reforgar pressupostariament 'adaptacié digital del curriculum.

Reforcar pressupostariament [lelaboracid de material curricular
adaptat per a les persones amb discapacitat.

Oferir formacio a estudiantat, professorat i families per tal d’eliminar
les diferencies de competencies tecnologiques per garantir un
ensenyament, un aprenentatge i un acompanyament de qualitat
(sense donar per fet que les persones joves saben usar les TIC més
enlla dels mobils i les xarxes socials).

Reforcar les vies d'atencid en cas de tornada al confinament;
encara que no presencialment, un contacte freqient amb mestres i
professorat ajudaria a detectar casos i posar solucions.

Augmentar 'accés a la cultura de les persones joves mitjangant un bo
cultural i el Carnet Jove.

Promoure la participacio juvenil en les entitats culturals i esportives,
per mitja de seccions juvenils.

Financar espaisi programes publics dedicats ales activitats esportives.
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Abans de la crisi del coronavirus, un numero
significatiu i cada vegada major de joves ja
mostrava problemes de salut mental com estrés,
ansietat, depressid i altres malalties mentals.

Hui dia, a Europa s’estima que entre el 10% i el 20% de les persones
joves té problemes de salut mental, segons dades de la Comissio.
A més, I'informe de defuncions de I'INE de 2017 assenyalava que el
suicidiva ser la primera causa de mort externa, sent més destacable
en la franja d’edat de 15 a 39 anys. El trastorn d’ansietat és,
probablement, un dels trastorns més freqients que condicionava
la salut mental de les persones joves abans de la crisi.

La crisi ha agreujat estos problemes: alta inestabilitat i incertesa,
estrés i impacte emocional del confinament. A més, les
conseqUéncies socioeconomiques de la crisi generen i generaran
tensié economica, incertesa sobre el futur, frustracio, desmotivacio,
etc.

Les persones joves d'entre 18 i 24 anys soén el grup d’edat que
presenta més simptomes relacionats amb ansietat (34,6%) i
depressio (42,9%) durant el confinament, segons un estudi de la
Universitat Complutense de Madrid. De fet, el suicidi és la principal
causa de mort entre les persones joves. | només el 0,9% de
persones amb trastorns mentals rep atencié en la sanitat publica.
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A més, per contrastar amb tot alld que les persones joves no
constitueixen un collectiu de risc en la crisi sanitaria, hi ha
conseqgUéncies que si que poden empitjorar les seues condicions
de salut fisica i general, i per a qixo és necessari que el sistema
de salut publica funcione amb totes les seues capacitats i es
reforce.

Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Reforcar el sistema sanitari public valencia.

Garantir laccés universal a la sanitat de totes les persones,
independentment de la seua situacié o condicié.

Reforcar de forma prioritaria el sistema pUblic d’assistencia psicologica
permanent, especialment la dirigida a les persones joves.

Garantir recursos publics de salut mental per a les persones joves
amb addiccions.

Posar en marxa estrategies de prevencid psicologica per tal d’evitar
que els simptomes negatius acaben convertint-se en psicopatologics.

Enfortir els vincles i la comunicacié entre I'atencid primaria i la salut
mental.

Implicar l'educacio formal i 'educacié no formal en el procés de suport
i acompanyament a les persones joves per tal de conéixer i reconéixer
les seues emocions i gestionar-les.
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El Consell Valencia de la Joventut, en col-laboracié amb el Consell
de la Joventut d’Espanya, el INJUVE i 'IVAJ, va presentar el mes de
febrer passat les dades de 'Observatori d’Emancipacié Juvenil del
primer semestre de 2019. Quant a ocupacio, les dades mostren un
atur juvenil del 28,3% (més de 100.000 persones joves valencianes
en I'atur), acompanyat d’una taxa d’inactivitat del 46% (més de
300.000 persones joves valencianes no registrades en el LABORA).

A meés, el treball, en cas de tindrel, no proporciona estabilitat
perqué no és de qualitat. Per cinc motius:

1. Temporalitat: el 92,5% dels contractes signats per les persones joves
valencianes sén temporals.

2. Subocupacid: un 18,6% de les persones ocupades treballem menys
hores de les que podriem o voldriem.

3. Sobrequalificacié: el 50,1% de les persones joves ocupem treballs
per davall del nostre nivell de qualificacio.

4. Parcialitat: el 27,1% de les persones joves realitzen jornades a temps
parcial.

5. Baixos salaris: el salari mitjd d’'una persona jove és de 830€; per
davall del Salari Minim Interprofessional.

Esta situacio de precarietat laboral ha suposat, en el context de
actual crisi, conseqiencies més greus per a les persones joves, que
han patit acomiadaments, ERTOs i nul-les oportunitats d’accedir al
mercat de treball. De fet, el Banc d’Espanya situa la precarietat
laboral com a principal causa de I'empitjorament del col-lectiu
juvenil. Ara, amb els ERTOs s’ha posat un pegat al problema del
treball, frenant els acomiadaments. Perd pronostiquem que quan
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estos acaben continuard la destruccié d’ocupacio, i esta afectara
en primer lloc a les persones joves, perqué sén més barates
d’acomiadar. Per aixd creiem que fer front a la precarietat laboral
juvenil ha de ser una de les majors prioritats de les institucions
valencianes.

Tot a¢d provoca una situacié d’inestabilitat per a les persones
joves, amb greus dificultats per a conformar el seu propi projecte
de vida, i que afecta directament i fortament en la salut mental.

Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

No retallar en politiques d’ocupacid juvenil.

Augmentar la inversié en plans d’ocupacié juvenil i blindar-los en els
pressupostos de la Generalitat.

Crear la figura dorientador/a de capcalera al LABORA per tal
d’acompanyar els processos sociolaborals de les persones joves.

Perseguir les males praxis en la contractacio de becaris i becaries amb
la regulacié d’'un marc autonomic de practiques laborals i no laborals.

Aplicar exempcions de quotes i reduccié d'impostos a les persones
joves autbnomes, i crear ajudes que permeten mantindre I'activitat
emprenedora.

Apostar per una estrategia de reindustrialitzacié i canvi de model
productiu, amb I'objectiu de posar fre a la temporalitat, els baixos
salaris, la subocupacid i la sobrequalificacio.

Impulsar politiques publiques d’ocupacidé juvenil en el sector cultural i
artistic.

Valorar les habilitats adquirides en I'educacié no formal mitjangant el
programa RECONOCE.
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Abans de 'emergéncia sanitaria ja ens trobavem submergides en
una emergencia climatica. De fet, amb la paralitzacié de activitat
pel confinament, hem pogut contrastar aspectes que visibilitzen la
crisi climatica: dependencia del comerg internacional (i no el local
i de proximitat), alts nivells de contaminacié (que s’han vist reduits
a la meitat per la paralitzacié), municipis poc pensats per a I'Us de
vianants i la participacié activa de les persones, etc.

Estos fets han de suposar la base per al plantejament d’un
nou model de relacié6 amb el medi ambient, des de la reflexié
i 'autocritica sobre com la nostra propia activitat influeix en la
sostenibilitat del planeta. Perque de planeta sols en tenim un i, si
no el cuidem ara, no en tindrem oportunitats en el futur.

Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Desenvolupar accions des de tots els ambits perque la lluita contra el
canvi climatic siga una consciencia col-lectiva, de forma que el patré
de conducta ens faga ser particips d’'un model que vaja en equilibri
amb el medi ambient.

Prendre mesures que marguen el cami cap a un canvi de sistema que
respecte el medi ambient, des de la corresponsabilitat, tant individual
com collectiva (incloses les grans empreses i les administracions).
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Desenvolupar materials informatius i formatius perqué les persones
joves i les entitats juvenils els puguen fer servir per a implicar-se en
I'Gmbit social i individual en temes com les compres al xicotet comerg,
el reciclatge o la sostenibilitat de les seues accions quotidianes.

Reforcar pressupostariament els recursos destinats a l'educacio
ambiental, tant des de 'Educacié Formal com des de 'Educacié No
Formal.

Sensibilitzar sobre el model de consum i conscienciar sobre el comerg
i 'economia de proximitat.

Apostar per 'economia local enfront del comerg internacional.

Adaptar els municipis (sobretot les ciutats) perqué es prioritze I'Us
public per a la ciutadania (també la jove) i es fomente 'Us de la bici i
el transport public.

Repensar la tendéncia d'Us de recursos, buscant alternatives de
produccié en que predomine la reduccié de recursos.

Fomentar materials d’'un sol Us alternatius als plastics i estudiar I'Us de
materials reutilitzables compatibles amb la crisi sanitaria.

Repensar el model turistic, promovent el turisme sostenible.

Apostar pels sectors de la transicié ecologica com a ninxols de treball
per a les persones joves.

Considerar la joventut com un collectiu vulnerable a la pobresa
energeética que necessita refor¢c economic per a la transicié energética.
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Segons les Ultimes dades publicades pel CIS, les persones joves
consideren la lluita pel canvi climatic com una de les primeres
preocupacions. Amb eixes consideracions, el transport public i
les seues variants més ecoldgiques van prenent forca i cada
vegada sén més persones usudries. No obstant aixd, ens trobem
davant alguns impediments que en dificulten I’accés: precarietat
i manca d’alternatives. Les persones joves no poden permetre’s
uns abonaments elevats ni que les alternatives nocturnes siguen
quasi inexistents, un fet que dificulta que les persones joves puguen
eixir per la nit de manera responsable.

Eixe fet encara es dificulta més entre entorns rurals i urbans, ja que
les opcions de transport public per anar dels pobles a les ciutats -o
viceversa- es presenten com una alternativa poc viable o inexistent
en algunes comarques de la Comunitat Valenciana.
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Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Integrar en un Unic abonament de transport, amb tarifa reduida, I'Us
de les diferents modalitats de transport public per tal de fomentar-ne
I'Us, lluitar contra el canvi climatic i garantir el dret a la mobilitat de la
joventut valenciana, com indica I'Estrategia Valenciana de Joventut.

Facilitar la mobilitat entre els pobles, entre les ciutats i entre les
comarques, invertint en infraestructures i xarxes de transport col-lectiu
i public.

Garantir el transport nocturn mitjangant la millora de la freqiencia
i els horaris de la FGV i la millora de les infraestructures per a una
mobilitat adaptada a les necessitats de la gent jove.

Apostar per la bicicleta com a mitja de transport sostenible, millorant
les infraestructures i ajudant a 'adquisicio.
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UNIVERSITATS,
CIENCIA | SOCIETAT DIGITAL

L’etapa universitaria és una de les oportunitats que
es presenta ales persones joves per seguir formant-
se i continuar teixint el seu projecte de vida.

No obstant qix0, eixe pas es veu moltes vegades truncat perquée
hi ha gent que no s’ho pot permetre: la precarietat en qué viven
les persones joves i els alts preus de les carreres universitaries
advoquen I’estudiantat més vulnerable a deixar eixes aspiracions
de banda. A més, moltes carreres universitaries sén poc flexibles
per a les persones que han de treballar i estudiar alhora.

Per altra banda, cal també fixar el focus en la Llei 15/2017 de
politiques integrals de joventut, una Llei que reconeix I'accés a
Internet com a dret de les persones joves. En el context actual i,
agreujat per la crisi sanitaria, s’ha deixat patent I'existéncia de la
bretxa digital i totes les problematiques que aixd comporta: no
totes les persones tenen accés a Internet des de les seues cases i
els aparells electronics suposen tot un luxe per a un percentatge
significatiu de la poblacid.
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Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Reduir les taxes universitaries, programant una baixada progressiva i
incidint especialment en les segones, terceres i posteriors matricules.

Eliminar els requisits academics de les beques d’estudi, de les parts
fixes i variables.

Escoltar de forma activa I'estudiantat no associat, les organitzacions
estudiantils i els drgans de representacié d’estudiants i atenguen les
seues necessitats a ’hora de prendre mesures.

Reforgar el programa Generacié Talent - GenT per tal de permetre la
tornada de la joventut exiliada.

Complir larticle 4 de la Llei de politiques integrals de joventut que
reconeix a la joventut el dret a 'accés gratuit i universal a Internet i a
les tecnologies de la informacid i la comunicacio.

Aprovar ajudes economiques per a la superacio de la bretxa digital de
les persones joves, per exemple per a I'accés i la connexié a Internet.

Facilitar el préstec de recursos tecnoldgics per a la superacié de la
bretxa digital de les persones joves.

Educar en competéncies digitals amb perspectiva de génere per fer
front al creixent nombre de casos de ciberassetjament.
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| QUALITAT DEMOCRATICA

La participacié social és un tema que sempre porta controversia,
sobretot si esta va referida a les persones joves. La societat en
general es fa ressd d’esta caracteristica, i quan venen els processos
participatius institucionals, hiha poques persones joves informades,
no perqué no estiguen interessades, sind per les poques facilitats
d’accés a la informacié. El resultat: critiques cap a la joventut.

Estem acostumades a frases com “la joventut
no vol participar”, perd mai es miren les causes
d’esta poca participacié i, a més, cal analitzar en
quines formes la joventut participa i en quines no.

Segons|'EstudiSocioldgic de la Joventut en la Comunitat Valenciana
(publicat el 2019), les persones menors de 30 anys participen de
manera no convencional, en plataformes com les xarxes socials o
als carrers. La joventut, aci, pren els carrers i defensa totes aquelles
causes injustes que vol canviar. La joventut, aci, és protagonista i
sap que les seues accions compten.
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https://conselljoventut.org/estudi-sociologic-sobre-la-joventut-de-la-comunitat-valenciana/

Per aix0, des del Consell Valencia de la Joventut PROPOSEM:

Organitzar i coordinar consultes amb participacié de les persones
joves des dels 16 anys, com permet la Llei de politiques integrals de
joventut.

Comptar amb les persones joves en la presa de decisions, determinant
quotes de representacid jove en els organs de participacié de la
Generalitat.

Crear una linia d'ajudes al foment de la participacié civtadana en
I’ambit de I'associacionisme juvenil, que permeta activitats, formacio i
suport en els processos interns de les associacions.

Implementar metodologies que permeten la participacié a distancia i
per vies electroniques.

Apostar per programes d'educacié en la participacié en [I'ESO,
lensenyament secundari postobligatori i lensenyament universitari.

PARTICIPACIO
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